
F R E R E S  D U  S A C R E - C O E U R   

D E L E G A T I O N  D ’ A F R I Q U E  C E N T R A L E  

       Circulaire N°15              

« Ecoute, Israël ...» 
Deutéronome 6, 4 

 

 En ce temps-là, un scribe s’avança vers Jésus pour lui demander : « Quel est le premier de tous les commandements ? » 
Jésus lui fit cette réponse : « Voici le premier : Écoute, Israël : le Seigneur notre Dieu est l’unique Seigneur. Tu aimeras le 
Seigneur ton Dieu de tout ton cœur, de toute ton âme, de tout ton esprit et de toute ta force. Et voici le second : Tu aime-

ras ton prochain comme toi-même.   

Marc (12, 29-30)  

Ce texte met en relief l’inclusion entre le premier et le second commandement. Si le plus grand des commandements est 
l’Amour, il faut relever qu’on ne peut pas prétendre aimer Dieu et être tout à lui si l’on n’aime pas notre semblable qui vit et 
partage notre quotidien. A partir de la question intelligente du scribe qui est un intellectuel, Jésus parle à tout le peuple qui 
est en marche: « écoute Israël ». Nous retrouvons cet avertissement dans Deutéronome 6. L’évangéliste Marc le reprend 
pour enseigner tous les disciples. Si cette question semble être un piège tendu à Jésus, Lui qui est Dieu, connait toutes nos 
pensées avant qu’elles ne soient exprimées. Souvenons-nous du dialogue entre Jésus et  le jeune homme riche. A la ques-
tion « qui est mon prochain » (Luc 10,29), Jésus montre qu’en notre semblable qui est le prochain, nous trouvons Dieu. 

Israël est le peuple élu mais il s’obstine dans le mal; voilà pourquoi Dieu ne cesse de  l’interpeler: « Ecoute, Israël »! 

Mes chers frères, 

Nous commémorons le 30 Septembre de chaque année, la fondation de notre Institut (1821); Et notre délégation a choisie 

cette date pour lancer officiellement l’année apostolique par une célébration spéciale dans chaque communauté. C’est aussi 

à cette occasion que les Projets Apostoliques Communautaires sont approuvés et rendus officiels dans les fraternités. Qu’il 

me soit donc permis de souhaiter à tous, une bonne fête de l’Institut et une bonne année apostolique sous le regard bien-

veillant de Jésus doux et humble de cœur. 

« Nos devanciers  ont marché dans la douceur et l’humilité; ils se sont sanctifiés en réalisant l’Ametur Cor Jesu », (RdV 12). 

Cette phrase que nous lisons dans notre Règle de Vie est un leitmotiv pour nous frères en ce sens qu’elle nous encourage à 

suivre les pas de nos devanciers dans l’institut des Frères du Sacré-Cœur. Les valeurs que l’Institut nous propose pour faire 

de notre vie religieuse un véritable exemple sont « l’humilité » et la « douceur ». En effet,  nous travaillons durs dans nos 

structures mais parfois dans un climat peu jovial. La recherche du pouvoir et de l’avoir ; l’orgueil et le manque d’attention 

fraternelle sont des pièges qui nous rendent malheureux, des sources des frustrations et des départs dans nos rangs.  
 

Frères, mettons-nous à l’école de Jésus doux et humble de cœur si nous voulons que nos communautés soient des lieux 

de paix, d’amour, de partage et de prière. Nos diplômes académiques, nos réalisations personnelles et succès sont des 

outils de mission. La fraternité vaut davantage que tout le reste. Nous devons fournir d’efforts en matière de solidarité frater-

nelle et marcher ensemble les 14 stations de la passion du Christ : « s’il me manque l’amour, je ne suis rien »; « L’amour 

prend patience ; l’amour rend service ; l’amour ne jalouse pas ; il ne se vante pas, ne se gonfle pas d’orgueil  (1Cor 13,2-4). 
 

F. FARA  PATAI Mathurin, s.c, Supérieur Délégué. 

Approfondissement de la parole 

Parole de vie 

Message à mes frères 

Année 1  / 05 Septembre 2023 
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Nouvelles 

DEPARTS DE NOS RANGS: 

Nous tenons à annoncer officiellement quoique des nouvelles ont déjà circulées concernant les départs de quelques confrères 

et qui constituent des durs moments de tribulations pour notre délégation en ces mois d’Août et Septembre 2023.  

 ABANDA Gaël Marcel nommé dans la communauté de Pala n’a  pas renouvelé la profession temporaire.  

             KOMBAYE BERTORNGAI Pierre, profès perpétuel, s’est retiré de l’institut pour des raisons personnelles. 

Nous sommes conviés à prier intensément pour ces confrères et surtout à nous mettre en veille  sur « notre mont des oli-
viers », lieu où notre seigneur Jésus a connu l’angoisse et la tristesse car, à tout moment, les forces du mal peuvent s’empa-

rer de nous et « Judas qui habite avec nous» peut conduire une soldatesque de l’ennemi à nous. « Veillons et prions ». 

RENOUVELLEMENT DES VŒUX DES SCOLASTIQUES  
ET FINISSANTS, PROMOTION 2023 

Nos frères du scolasticat de Douala après une rude année acadé-
mique, sont allés en retraite dans un centre Jésuite pour un ressour-
cement spirituel.  Au terme de ce moment de silence, ils ont renouvelé 
leur engagement religieux le 24 Août 2023 à la chapelle communau-
taire de Douala. Le frère Grégoire BERANGAR a été désigné par le 
provincial pour recevoir les vœux de nos cinq frères à savoir: Alain, 

Hubert, Didier, Fabrice et Marcel. 

Entre temps, quatre autres frères finissants au scolasticat de Douala 
qui se rendaient au Tchad entrèrent en retraite du 25 au 30 Août 2023 
à Bébédjia. Le frère  DJINTOUSSI KEDAYE Jean-Marie est venu de 
Pala pour accompagner nos quatre frères dont Francis, Stéphane, 
Noël et Laurent dans leur halte spirituelle. En disant merci à chacun 
pour la qualité de la participation, nous remercions le frère Jean-Marie 
qui s’est évertué pour conduire ceux qui ont soif de Dieu à la source 
d’eau vivre. Le frère FARA PATAI, délégué du provincial en Afrique 
centrale a reçu les vœux  de nos quatre frères ci-haut cités le  soir du 

30 Août 2023 dans la chapelle du foyer Sacré-Cœur de Bébédjia .  

Bonne mission à nos frères Alain, Francis, Stéphane, Laurent et Noël qui entament une nouvelle expérience en communautés 

actives. Nous les confions au bon soin des anciens afin qu’ils leur fassent bon accueil et soient pour eux des modèles. 

LE VILLAGE DE L’AMITIE-MOKOLO: 

Une dame du camp des réfugiés de Minawao est venu pour inscrire 15 jeunes dans nos locaux qui vont fréquenter au lycée 
bilingue. Et en ces derniers jours, il pleut abondement et presque tous les 3 jours. Une autre nouvelle, cette fois-ci boulever-
sante est l’affectation du père Paulin BEWA,OMI, curé à la paroisse de Mokolo Tada à ce jour. Il est nommé curé de la pa-
roisse saint Jean de Maroua, paroisse de la procure. Les chrétiens pleurent son départ. Nous aurons notre nouveau curé, un 
congolais, fin octobre. Pour le reste, ma santé va mieux par la grâce de Dieu. Quelques réparations sur la voiture après plu-
sieurs semaines qu’elle soit restée au garage. J’ai été obligé d’acheter une autre pompe pour le forage suite à des soucis 

techniques. DJEME Samuel, futur postulant, me tient compagnie depuis trois semaines et organise la maison. 

F. Gilbert ALLARD, sc 

NOS FRERES AU CIFA -  Côte d’Ivoire: 

Après un séjour dans la délégation, le frère NDOUMBE Manfred est de retour  dans la communauté du CIFA où il poursuit sa 
formation comme formateur. Le frère BAOUGOTO Jacques Mathieu qui débute son scolasticat à Abidjan est arrivée au CIFA 
le  30 Août dernier. Il fut chaleureusement accueilli à son arrivée à l’aéroport  Félix Houphouët BOIGNY par le maître de for-

mation, frère Jean TOORA et Manfred. Nous souhaitons une bonne mission à nos deux frères qui sont en Côte d’Ivoire. 
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Agenda  de Septembre 2023 

ANNIVERSAIRES DU MOIS DE SEPTEMBRE : 

Prions pour nos frères de la délégation et du Canada qui cé-

lèbrent leur anniversaire de naissance en Septembre: 
 

 03 Septembre:  Jean-Claude MARCOUX 

                            Raymond CORBEIL 

 05 Septembre:  ALLARABEYE Bertrand (AC) 

 10 Septembre : Cyrille VIENS  

 11 Septembre:   Royal MENARD 

 15 Septembre:  Serges TOUPIN (ancien visiteur AC) 

 16 Septembre:  BEASNGAR Elysée (AC, novice) 

 17 Septembre:  Richard BENOIT (ancien missionnaire AC) 

 18 Septembre:  Patrice L’EHEUREUX 

 19 Septembre:  Gilles DESROSIERS 

                           André AUDET 

 20 Septembre:  Roger BEAULIEU 

 21 Septembre:  André RICHER (ancien missionnaire AC) 

                           BAOUGOTO Jacques Mathieu (AC) 

 23 Septembre:  Marcel PLANTE 

                           Marcel BRIERE (ancien missionnaire AC) 

 26 Septembre:  Ferdinand MARTEL 

 29 Septembre:  Gaston LEBLANC 

 30 Septembre:  GNINTEDEM NGOUNOU Alain (AC) 

 

Heureux anniversaire très chers 
frères!  

Nous vous souhaitons: Santé, 
bonheur et longévité! 

 
Bonne fête de la fondation de 

l’institut à chacun de nous 
membre de l’Institut des Frères 

du Sacré-Cœur.  

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

                                                                                               
                                                                                                                                          Mme Chantale, FF. Bertrand, Télesphore, Gérard, Sambou 

 

 

 

 

 

 

 

 

RENTREE SCOLAIRE 2023-2024 AU CAMEROUN: 

Le collège Saint Michel a célébré dans la ferveur, la rentrée scolaire 2023-
2024. C'est une salle Édouard Valade parée qui a accueilli élèves, parents, 
enseignants et équipe administrative  ce 04 Septembre dès 7h30.  
Le modérateur de la cérémonie, Mr PADA Ebenezer a situé d'entrée de jeu, 
les grands axes de la cérémonie qui s'est ouverte par une prière dite par 
une élève de 3ème.  
A tour de rôle, l'assemblée a suivi l'allocution du principal du Collège, puis 
du Vice-principal, des consignes disciplinaire des surveillants et de la prési-
dente de l'APEE. La dernière étape fut la présentation de tout le personnel 
suivi de la rentrée en salle.  
Plusieurs rencontres et formations ont précédées cette rentrée scolaire.  
L’esprit des uns et des autres est préparé pour le travail. Que le Seigneur 
bénisse cette année scolaire! 
 

F. MBAINAREM DJETOUGA Gérard, sc 
 
 

A l’école catholique Sainte Odile de Nlong, la rentrée scolaire a été effective 
ce 04 Septembre 2023. Le personnel qui comprend quatre membres dont 
trois dames et un homme ont a nouveau renouvelé leur disponibilité à sou-
tenir le frère Faustin dans la mission  éducative qui s’accomplit à l’école 
Sainte Odile de Nlong. L’effectif des élèves n’est pas encore stable mais 
nous avons enregistré à ce jour, 56 enfants.  
 

F. NDIGMBAYE TANANGUEM Faustin, sc 



 

 

 

  RETOUR SUR UN ASPECT EVOQUE A L’ESSAMBLEE DE DELEGATION , BEBEDJIA 2023 
 

Les  perspectives pour l’avenir des communautés:  

 

Dans la perspective de rendre chaque communauté autonome, la plénière encourage les communautés à pour-

suivre les initiatives locales telles : 

 Intensifier dans les communautés non autonomes des activités génératrices des revenues:  

    Élevage domestique, 

    Location de nos espaces aux demandeurs,  

    Pisciculture hors  sol, là où les conditions sont favorables, 

    Culture maraîchères (jardinage), 

    Etc. 
 

 Ces propositions constituent un éventail de solutions mais il revient à chaque communauté de s’asseoir 

pour réfléchir et identifier ses besoins; initier des activités en fonction de son contexte ainsi que les 

conditions de faisabilité. 

  Encourager la consommation des produits de nos communautés  par les autres communautés: 

Il s’agit d’être les premiers clients et agents publicitaires (internes ou externes) de ce que nos frères d’une 

communauté donnée savent faire pour mieux vivre. Il s’agit entre autre d’encourager nos frères à:  

    Consommer les produits de la ferme et de la palmeraie de Nlong , 

    Consommer d’autres produits provenant de nos structures (fruits, charbon, jus, viande….). 

 

Dans le même sillage, nous avons évoqué la question de « la valorisation des talents de nos confrères en 

communauté ». Il s’agit de savoir mettre  la diversité des dons reçus par les uns et les autres au service de 

nos communautés. Nos différents talents ne devraient pas être des sources de combats internes ou des jalou-

sies entre nous. Dieu a donné à chacun de nous ce qu’il lui fallait et personne ne peut prendre la place de 

l’autre car, chacun de nous est unique et irremplaçable. 

Nous avons à l’unanimité décidé de poursuivre notre marche commune sur le sentier de la construction de 

l’avenir de notre délégation. Notre thème de l’an dernier  est reconduit pour une deuxième phase. A travers  

l’intitulé « Frères, osons ensemble l’avenir », nous voulons au cours de cette année 2023-2024: 

   Marcher ensemble sur les pas de JESUS et de nos devanciers dans l’Institu; 

  Vivre ensemble la fraternité, l’apostolat et la prière; 

  Bâtir notre délégation sur les plans humains, matériels,...et ce, en toute responsabilité. 
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Apostolat communautaire 
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THEME 3: UNE SPIRITUALITE DE L’ECOUTE  

 

Dans un travail fort élaboré que nous découvrons parmi les recherches de la sœur Nurya Martinez-Gayol Fernánde de 

la Congrégation des Servantes du Cœur de Jésus, originaire d’Asturies-Espagne, cette consacrée extraordinaire qui est 

enseignante de théologie dogmatique et fondamentale à la faculté de théologie de l’Université pontificale Comillas, et par 

ailleurs personne ressource dans le Groupe de recherche ignatien (GEI), nous fait un exposé sur  cinq (5) caractéristiques 

d’une spiritualité synodale qui embrasse la vulnérabilité. Il s’agit de:  

1- Une spiritualité de l’écoute 

2- Une spiritualité du dialogue  

3- Une spiritualité du discernement  

4- Une spiritualité du soin : tendresse, protection et réparation  

5- Une spiritualité de l’endurance patiente ou de la patience résistante  

 

Le frère Gaston LEBLANC avec qui je partage quelques nouvelles depuis ma visite au Canada, a pris le soin de 

mettre à notre disposition ce document très édifiant sur la vie et la marche de l’Eglise à l’heure actuelle. Je partage avec 

vous la première dimension « Une spiritualité de l’écoute » qui semble venir à point nommé. 

 

La spiritualité synodale doit être une spiritualité de l’écoute, car la première chose qu’il nous faut faire pour « prendre 

en charge le monde » est de « l’écouter » et de « nous écouter ». On peut toujours écouter ! Il y a toujours quelqu’un qui a 

besoin d’être écouté ! L’écoute est « décisive », car c’est l’un des plus grands besoins de l’être humain : « le désir illimité 

d’être écoutés » (François) ; et elle est exigeante, parce que n’importe quelle écoute ne suffit pas, il faut bien écouter, en 

faisant attention à qui nous écoutons, ce que nous écoutons et comment nous écoutons. La Bible nous rappelle constam-

ment que l’écoute est plus qu’une perception acoustique, et qu’elle est liée à la relation dialogique entre Dieu et l’humanité. 

Toute la Torah repose sur une disposition préalable : « Écoute, Israël » (Dt 6,4).  
 

L’initiative vient toujours de Dieu, qui nous parle ; et nous répondons, tout d’abord, en écoutant. Toutefois, cette 

écoute est finalement rendue possible par sa Parole, qui vient de sa grâce. Cela est tellement vrai que saint Paul déclare 

que « la foi vient de l’écoute » (Rm 10,17). En définitive, croire, c’est voir ce qui naît de l’écoute. Ainsi, pour la Bible, l’ouïe – 

l’audition – est plus importante que la vue. Pourquoi ? L’acte de voir est plus imposant. L’œil est l’organe par lequel le 

monde est possédé et dominé. À travers l’œil, le monde devient « notre monde » et nous est subordonné. Nous définissons 

et étiquetons la réalité. Celui qui voit est tenté de s’imposer à l’objet qu’il contemple, de le posséder à partir de l’idée qu’il 

s’en fait et de le juger uniquement sur l’apparence. La relation qui s’établit entre celui qui voit et ce qui est vu est une rela-

tion objectale. L’audition rend possible une manière totalement différente d’appréhender la réalité. D’abord, parce que nous 

ne pouvons pas entendre les objets, nous ne pouvons entendre que leur communication, leur développement, leur réalisa-

tion, leur être en acte… De plus, « nous ne pouvons ni déterminer ni contrôler » ce que nous allons entendre. 
 

Sr. Nurya Martínez-Gayol, ACI Bulletin UISG 178/2022  

https://issuu.com/uisgbulletin/docs/boll_178_fra_altaqualit_/s/16439994   

Réflexion 

https://issuu.com/uisgbulletin/docs/boll_178_fra_altaqualit_
https://issuu.com/uisgbulletin/docs/boll_178_fra_altaqualit_/s/16439994

