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Une ESPÉRANCE 
à accueillir 

 Nous, frères du Sacré-Cœur, 
avons réfléchi, l’an passé, au 
thème du chapitre général : « Je 
veux réveiller vos espérances ». 
De plus, l’histoire du peuple de 
Dieu de l’Ancien Testament l’a 
convié à une marche d’espérance. 
 Le pape François a décrété, 
pour 2025, une année jubilaire 
ayant comme thème : « Pèlerins 
d’espérance ». Nous avons tous 
vu certaines libertés être limitées. 
La pandémie, outre la souffrance, 
a parfois suscité dans notre esprit 
le doute, la peur, le désarroi. 
 Pour nous, le thème « passe 
la lumière », nous propose d’être 
feux d’espérance, tel un phare. 
Notre lumière saura-elle éveiller 
l’espérance du découragé, soute-
nir l’espérance du chancelant ou 
renforcer l’espérance de nos frères 
et sœurs dans leur pèlerinage ? 
 Ce temps fort de la liturgie 
de l’Avent nous invite à renouve-
ler notre foi et notre espérance 
éclairées par la révélation des 
écrits bibliques. Témoignages de 
foi qui comportent les promesses 
de bonheur, de joie et de salut 
pour la personne qui accueille 
l’espérance semée en elle. 

Parole et vie 

Année 6, No 03      Décembre 2024 

 Dans le récit de la Genèse, quand 
Dieu a modelé l’être humain avec la 
poussière tirée du sol, Il a inséré en lui 
le souffle de Sa Vie. Ce souffle divin 
est à l’origine de nos plus grandes as-
pirations, de notre espérance. Nous 
sommes appelés à devenir grands au 
yeux de Dieu, à devenir saints dans 
son amour qu’il a enraciné en nous. 
 Que ce temps de l’Avent nous 
permette d’accueillir l’espérance 
comme cette lumière entre nos mains à 
offrir à celle ou celui en quête d’espé-
rance. 

            Ton frère Michel,s.c                                                 

Croix de chemin de Lac-des-Aigles 
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1826 - 2026 De notre fondateur ... 

 

Que vous dirais-je donc de l’amour d’un Dieu incarné, pour vous en donner une 
idée vraie et juste ? Vous dirais-je qu’il s’est dépouillé à nos yeux de l’éclat de sa 
gloire, de la splendeur de sa puissance, de l’étendue de son immensité, des préro-
gatives de son éternité et de son indépendance pour devenir un enfant inconnu, 
faible, souffrant, obéissant, mortel ?  

Gloire à Dieu et paix sur la terre aux hommes de bonne volonté (Lc 2, 14). 

La nuit avait achevé la moitié de sa course, lorsque le Ciel envoie des légions 
d’anges faire retentir dans les airs ces paroles : Gloria in excelsis Deo! Ils annon-
cèrent ces paroles à des bergers : Je vous annonce une grande joie (Lc 2, 10). Ne 
devrais-je pas mêler ma voix aujourd’hui à ces voix célestes pour vous faire ré-
jouir, pour animer vos cœurs au plus doux transport de la reconnaissance, à plus 
d’allégresse ?  

L’Incarnation est le chef-d’œuvre de la force, de la sagesse de Dieu, une source 
infinie de gloire. Gloria in excelsis Deo !  

Comment, un Dieu se faire homme ! N’est-il pas incompatible avec son immensi-
té qu’un Dieu soit resserré dans les bornes étroites d’un enfant ! Incompatible 

2 

Siritualité du père André Coindre 

DÉCEMBRE - Méditation au pied de la crèche 

(tiré d’un sermon du Père André Coindre sur l’Incarnation) 
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1826 - 2026 De notre fondateur ... 

3 

avec sa puissance, qu’il soit environné de faiblesse, qu’il soit revêtu de langes ! 
La majesté royale qui se dépouille de l’éclat de la pourpre et de l’or, qui se revêt 
des habits communs et ordinaires, qui entre jusque dans la cabane du laboureur 
pour s’informer de ses besoins… Or, voilà ce qu’a fait ce Dieu pauvre que nous 
adorons. Il a laissé dans le ciel son tonnerre, sur le mont Sinaï les éclairs et la 
foudre mais pour le peuple spirituel, il l’a abordé par les insignes de l’amour et de 
la bonté. C’est par bonté qu’il a voulu n’avoir qu’une crèche pour trône et des 
langes pour manteau royal; pour gardes, qu’une pauvre femme et un pauvre arti-
san. 

L’Incarnation est le chef-d’œuvre de la force de Dieu, le chef-d’œuvre de la sa-
gesse, une source infinie de gloire. C’est ce qu’a fait Dieu en se rendant sensible. 
Il a parlé au cœur de tous comme aux yeux de tous et tous, ont pu comprendre la 
vérité. 

Le chrétien regarde Jésus-Christ comme son frère; il se regarde comme cohéritier 
de son royaume et cela sans orgueil. Car, si d’un côté l’Incarnation l’élève jusqu’à 
le faire le frère d’un Dieu, de l’autre elle l’abaisse jusqu’à lui faire voir les pro-
fondeurs de sa misère qui n’a exigé rien moins qu’un Dieu pour être rétabli dans 
ses droits. Il unit ce merveilleux mélange de sentiments nobles et de sentiments 
humbles.  

Oui, venez à la crèche, mais venez ici avec les sentiments de ces bergers qui [s’y 
rendent avec] leur innocence, leur candeur, leur simplicité, leur douceur, leur hu-
milité. C’est là ce que vous prêche ce grand mystère. Ah ! qui me donnera donc 
de graver dans vos cœurs, avec une plume de fer, ces grandes paroles : «Si vous 
ne devenez comme cet enfant, vous n’entrerez point dans le royaume des cieux». 
(Mt 18, 3). Quels que soient votre rang, votre dignité, vos emplois, fussiez-vous 
apôtres, si vous n’êtes pas humbles, vous n’êtes rien. 

Venez à la crèche, apportez ici comme des mages votre offrande à Jésus-Christ. 
C’est-à-dire, faites circuler dans les mains des pauvres ces aumônes que Jésus-
Christ se tient faites à lui-même et qui ont d’autant plus de mérite sur les présents 
des mages qu’ils les faisaient à Jésus qu’ils voyaient, tandis que vous les [feriez] 
en l’honneur de ce Sauveur que vous ne voyez pas. 

Venez à la crèche, prenez-y des sentiments d’amour, de piété, de détachement, et 
vous mériterez que ce Sauveur, qui vous est né, vous reconnaisse pour les siens, 
par la conformité qu’il trouvera de votre vie avec la sienne. Amen.  

Frère Louis-André Bellemare, s.c. 
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Bonjour,  

 « Voici le témoignage, en deux volets, de mon expérience missionnaire de près de 
quarante ans en Océanie. D’abord en Polynésie Française où nous avons œuvré, de 1982 
à 2001, auprès de jeunes de quatre archipels différents. Personnellement j’ai participé à 
la mise sur pied d’un centre d’éducation au développement (CED) aux Îles Gambier, 

dans les limites EST de ce pays. Il s’agissait d’aider des adolescents un peu délaissés 
parce que très éloignés de la capitale. Notre travail consistait à leur apprendre les bases 
de quelques métiers et de veiller à leur inculquer le sens des valeurs chrétiennes par une 
catéchèse intégrée à leur horaire quotidien. Comme il n’y avait sur cette île qu’une école 

primaire, nous avons dû partir à zéro comme installation. Cela a été exaltant et stimulant 
pour ces jeunes de construire leur propre école avec l’aide des frères et le soutien maté-
riel du diocèse de Papeete. Très vite on a dû accepter des jeunes venant d’autres archi-
pels en leur organisant des transports en bateau ou en avion. La reconnaissance des auto-
rités gouvernementales est venue après quelques années de fonctionnement autonome 

grâce au succès de l’aide apportée à ces jeunes dans une formule très originale et adaptée 
à leurs besoins. J’ai participé à la construction de deux de ces centres d’éducation, et ce 
fut très enrichissant pour moi. Il faut souligner aussi que beaucoup de frères sont venus 
nous aider dans les différentes œuvres locales que le diocèse nous avait confiées en plus 
de deux CED. 

 De 2002 à 2019, je me suis retrouvé à des milliers de kilomètres plus loin dans un 
autre pays du Pacifique Sud, le Vanuatu. Il s’agissait, cette fois, d’aller aider dans des 

travaux d’entretien matériels des locaux d’une école secondaire gérée par le diocèse de 
Port-Vila avec l’aide du gouvernement du Vanuatu (paiement des salaires des ensei-
gnant). Je faisais partie du personnel de cet établissement avec l’aide de confrères cana-
diens et nivanuatais pour le faire fonctionner. Le Lycée de Monmartre se trouve sur une 

butte à quatre kilomètres de la ville. En plus de mon travail on m’a demandé à plusieurs 
reprises d’assurer des cours de catéchèse à différents niveaux car là-bas, les enseignants 
considèrent que c’est la tâche des religieux ou religieuses. En 2019, j’ai demandé et ob-
tenu un congé sabbatique d’une année. Comme vous le savez, l’année de la pandémie 
pointait le bout du son nez, et cela a prolongé mon congé sabbatique au-delà de son 

terme. Ensuite j’ai réfléchi sur la suite à donner à mon engagement dans ce pays. Je me 
disais que les frères du Vanuatu pouvaient faire mon travail, je leur ai laissé la place. Je 
n’y suis pas retourné et me suis retrouvé au Camp Beauséjour où je coule des jours heu-
reux avec des confrères merveilleux dans des œuvres d’évangélisation et d’éducation 
très utiles à notre époque. » 

Frère André Lord, s.c. 

2024-2025 Passe la lumière 

Par le Phare de ce que tu es, comment ta lumière se propage-elle ?  
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En terre de mission . . .  
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Objectif-Vie : Tel un phare qui éclaire, nous choisissons d’arrimer notre façon de 
vivre et d’être avec les familles du camp. 
 
Moyens :  
 Par le partage de la mission, la fraternité, le charisme avec les autres familles, 

les collaborateurs, les bénévoles. Nous soutenant dans nos engagements. 
 Par un équilibre de vie dans le travail, dans la prière, le repos. 
 Par un repas hebdomadaire avec les trois familles. 
 Par la remise d’étoiles à un confrère une fois par mois. 
 Par une journée de congé hebdomadaire. 
 Par la proclamation soignée de l’office divin et en soulignant les anniver-

saires des frères. 
 
 
 
 
 
 
Objectif-Vie : Passe la lumière de ton sourire 
Moyens : 
 Par le partage d’aide avec le sourire. 
 Par le témoignage de simplicité et de sérénité avec les personnes que nous 

rencontrons. 
 Par le partage avec nos frères des lectures qui nous font grandir spirituelle-

ment. 

Chapitre provincial 

Le rapport interactif du provincial au chapitre était de proposer un échange, une 
animation sur les points qui sont au cœur de notre réalité. Souvent on ne s’en parle 
que très peu; nous sommes très frileux de nommer ce qui nous habite réellement. 
Ce rapport vous sera envoyé; espérons que les questions suscitent des échanges et 
des retours dans nos communauté locales.  

Frère Michel Boucher, s.c. 

En solidarité, je vous présente, chaque mois, l’Objectif-Vie d’une ou de deux com-
munautés locales. Je me suis permis un simple maquillage structurel... Voyons 
comme il est beau et bon de nous accueillir et de regarder ensemble dans la même 
direction. 
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Quel cadeau Tu nous fais ! . . .   
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Adaptation, Frère Michel Boucher, s.c. 

Seigneur Dieu, quel cadeau tu nous fais ! 

Nous te croyions caché dans ton ciel, 

loin, inaccessible, indifférent à ce que nous vivions. 

Jamais nous n’aurions pensé 

que tu viendrais à notre rencontre. 

Encore moins sous les traits d’un enfant ! 

 

Cet enfant est Lumière, 

né de la Lumière, ton propre Fils. 

C’est l’Enfant de la paix et de l’espérance, 

le Messager de ton grand amour pour l’humanité. 

Par son intermédiaire, 

Tu viens marcher sur nos chemins, 

éclairer nos projets, nos choix, nos décisions. 

 

Tu nous invites, à accueillir la Source de la lumière, 

à être lumière et à être passeur de lumière, 

communion d’amour en Jésus Lumière. 

Notre joie est grande devant ce mystère. 

Alors, de notre coeur monte un chant nouveau. 

 

Seigneur, fais de nous 

des petites flammes d’espérance et de paix 

qui brillent dans la nuit de nos frères et sœurs 

qui se sentent isolés et désorientés. 

Par nos paroles et nos gestes 

de soutien et de tendresse, 

que Ta lumière brille à jamais ! 
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. . . Au fil des jours . . . 

Une espérance à accueillir ... 

Agenda de décembre 2024 
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09- Lundi Fête de l’Immaculée Concep-
tion de la Vierge Marie. 

 
25- Mercredi La Nativité du Seigneur. Un 

Joyeux Noël bien fraternel ! 
 
28- Samedi Formation continue des frères 

(rencontre des J.P.) à Douala et 
N’Djaména. 

Province du Canada : caractères ordinaires 
Délégation d’Afrique centrale : caractères italiques 

Événements communs : caractères gras 

 


