
2  

 

Octobre 2026 Lettre à mes frères 

Bonjour mes frères, 

 Le mois d’octobre nous conduit directement à la visite des conseillers généraux dans la 

province au Canada. Nous recevons de la rare visite de Rome : nos frères, Luc Boudreault et 

Stéphane Léon Sané, prennent le temps pour une visite fraternelle dans chacune des commu-

nautés locales au Canada. Frères conseillers, en mon nom personnel et au nom des frères de 

la province nous vous souhaitons la bienvenue et nous vous assurons de notre collaboration. 

Si l’espérance nous rassemble, elle nous invite à bâtir une communauté dynamique. 

 Un calendrier de la visite de chacune des communautés locales a déjà été publié en sep-

tembre. Il appartient à chacune des communautés de prévoir une rencontre communautaire et 

une planification des rencontres personnelles avec l’un ou l’autre des conseillers, soit avec le 

frère Luc Boudreault ou le frère Stéphane Léon Sané. 

 Semeur d’espérance, ouvre l’oreille et entends : « La communauté fraternelle est un 

milieu de vie et de charité. Elle s’affermit dans la mesure où nous progressons dans la foi et 

l’espérance. Elle s’inspire de la communauté des Douze réunis autour du Seigneur. » (RdV 23) 

La visite de nos conseillers a pour but de poursuivre l’élan du chapitre général 2024. C’est 

un appel à chacun de nous et à chaque communauté à raffermir notre foi et notre espérance 

dans la mission qui nous est confiée comme frères du Sacré-Cœur. 

 Frère, prends soin de toi et de tes frères, voilà l’appel qui nous est lancé comme se-

mence du Royaume. « Vivre ressemblés autour du Christ est l’invitation que Dieu nous fait 

jour après jour pour continuer à vivre notre vocation de religieux consacrés dans le monde. 

Nous sommes invités à construire des communautés fortes et dynamiques centrées sur Lui. 

Ainsi, notre vie commune devient un signe d’espérance, un signe prophétique. » (Semeurs d’espé-

rance, page 44.) 

Prends soin de laisser ton cœur de se nourrir et d’assouvir tes frères ... 

L’espérance 

qui nous rassemble. 
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 L’espérance qui nous rassemble est une forte invitation à prendre soin de soi et des 

autres. Le prendre soin invite d’abord à un accueil inconditionnel de ce que nous sommes 

et de ce qu’est l’autre. De plus, c’est cultiver et entretenir une relation galvanisée d’ouver-

ture, de respect, de charité et de soutien mutuel. « Je voudrais qu’en vous voyant vivre, 

étonnés, les gens puissent dire : voyez comme ils s’aiment, voyez leur bonheur. » (Je voudrais, 

de Robert Lebel) 

 Si chanter c’est prier deux fois, ne faudrait-il pas le chanter souvent ce chant qui mo-

tive notre espérance à être témoins d’amour et d’espérance pour nos frères et les gens qui 

nous entourent ? Notre mission première, dans la ligne de notre fondateur, c’est de devenir 

des signes de l’amour de Dieu présent ici et maintenant. « Faire partie de l’institut aujour-

d’hui, c’est croire à l’amour de Dieu, en vivre et le répandre; c’est, en tant que religieux 

éducateurs, contribuer à l’évangélisation, en particulier par l’éducation des enfants et des 

jeunes. » (RdV 13)  

 Prends le temps de te laisser rejoindre par ce CREDO de l’éducateur, de le prier. 

 

CREDO DE L’ÉDUCATEUR 

Je crois que la relation passe par des actions concrètes :  

une écoute bienveillante, des paroles vraies et rassurantes. 

Sois pour nous souffle de vie, relation bienfaisante. 

 

Je crois que l’hospitalité, l’accueil et la joie 

créent des espaces où chacun se sent valorisé pour ce qu’il est. 

Sois pour nous souffle de vie, semence de valorisation. 

 

Je crois en la communauté connectée 

avec les frères, les partenaires et les jeunes dont nous devons prendre soin. 

Sois pour nous souffle de vie, semence d’humanisation. 

 

Je crois que le Christ nous invite à une vie prophétique 

porteuse d’espérance et de foi en l’avenir. 

Sois pour nous souffle de vie, semence d’avenir. 

Ton frère Michel, s.c.                                                 
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Octobre 2026 Prière contemplative 

Chant : Courage, confiance 
 
Courage, confiance.  

Dieu croit en toi.  

Courage et confiance.  

Il est toujours là.  

 

Comme toi, je me laisse émouvoir 

Devant la jeunesse qui perd espoir. 

Comme toi, je me laisse déranger. 

Je veux simplement aimer.  

 

Toi, Père André,                                         

Tu voyais le monde 

Avec le regard de Dieu. 

Pour toi, toute personne est sacrée 

Et mérite d’être relevée.  

Courage, confiance. 

Dans ce temps d’adoration, frère, 
prends le temps de te laisser impré-
gner de l’ADN de notre fondateur. 
Accueille ce qu’il a été, laisse des-
cendre en toi son inspiration et prie-
le d’éclairer ton action aujourd’hui. 

Courage, confiance. 

Marche sans peur. 

Courage, confiance. 

Dieu veut ton bonheur.  

 

Comme toi, je sens que Dieu m’appelle 

Par la foi, à devenir le sel.  

Comme toi, je veux être lumière 

Enflammer la terre entière. 

 

Création collective du texte à partir des idées des partici-

pants(es) avec l’artiste Marie-Anne Catry : Frères Roger 

Bélisle, Biondy Capitaine, Daniel Charland, Jasmin Houle, 

Dominique Savard, Guy Sheedy et Mme Nathalie Nault. 

Musique : Mme Marie-Anne Catry 

À l’Oratoire du Pieux-Secours, au Camp Beauséjour, à Sts-

Martyrs-Canadiens, Québec, Canada. 

10 mai 2026.  

Seigneur, je me présente à Toi pour cette prière, ouvre mon cœur à ta voix dans le silence. 

Conduis-moi sur les pas d’André Coindre, au chemin de ton Cœur. Que ce chant, comme à 

André Coindre, me donne courage et confiance dans la mission que tu me confies.  

Inspirée de la neuvaine du bicentenaire proposée par le frère Jean-Baptiste Yabré OUEDRAOGO 
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André Coindre, apôtre du Sacré-Cœur  

 En ce mois d’octobre, nous contemplons André Coindre, apôtre du Sacré-Cœur. Le 

centre de sa spiritualité était le cœur du Christ, source infinie de miséricorde et de consola-

tion. Dans un monde marqué par l’exclusion et la dureté, il annonçait un Dieu proche des 

pauvres, des prisonniers et des jeunes abandonnés. Être apôtre du Sacré-Cœur, c’est se lais-

ser transformer par l’amour du Christ pour devenir, à notre tour, des témoins d’ouverture, de 

compassion et de tendresse.  

Lecture biblique  

« Venez à moi, vous tous qui peinez sous le poids du fardeau, et moi je vous procurerai le 

repos. » (Mt 11,28)  

Méditation   

 Le cœur du Christ est un refuge pour les blessés, une source de paix pour les fatigués, 

une lumière pour ceux qui cherchent un sens. André Coindre contemplait ce cœur compatis-

sant afin de devenir lui-même un homme de compassion. Sa vie et son œuvre éducative sont 

nées de cette expérience profonde de l’amour de Dieu.  

 Être apôtre du Sacré-Cœur, c’est entrer dans une relation intime avec Jésus, laisser son 

amour guérir nos blessures et transformer nos regards. C’est apprendre à voir le monde avec 

les yeux du Christ : un monde où chaque personne, même la plus fragile, est digne d’amour 

et de respect. André Coindre a puisé dans le Sacré-Cœur la force de se donner sans compter, 

de relever les jeunes abandonnés et de réconforter les pauvres.  

 Aujourd’hui, notre monde a besoin de témoins de miséricorde : des hommes et des 

femmes capables de pardonner, de réconcilier et d’apporter la paix là où règnent la division 

et la souffrance. Le Sacré-Cœur nous invite à devenir des porteurs d’espérance, des artisans 

de fraternité et des signes vivants de l’amour de Dieu.  

Temps de silence  

Un moment de silence pour déposer dans le Cœur du Christ nos fardeaux, nos blessures, nos 

fatigues, nos misères et celles de notre monde.  

Cette prière d’adoration est une invitation :  

  À contempler le cœur missionnaire d’André Coindre ;  

  À raviver notre vocation de disciples du Christ ;  

  À prendre soin des jeunes, des pauvres et des plus fragiles ;  

  À devenir, aujourd’hui encore, « frères dans sa cause ».  
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Intériorisation, regard sur ma vie 

Ma contemplation du cœur du Christ est-elle révélatrice de ma compassion ?  

Suis-je capable d’accueil et de pardon pour moi et les autres ? 

Comment apporter la paix là où règnent la division et la souffrance ? 

Chant de méditation : Laisse-toi imprégner par ce chant 

 Audition : Cœur de Jésus...  

Intentions de prière  

Pour les blessures que je porte dans le secret de mon cœur, sois pour moi compatissant et 
ouvre mon cœur à ton Amour de compassion. 

R/ Ouvre mon cœur à ton Amour de compassion 

Pour les personnes blessées par mes indifférences, par mes jugements et mes intolérances de 
toutes sortes, ouvre mon cœur à ton Amour de compassion. R/ 

Pour les familles divisées par l’égoïsme, l’intolérance et par les violences de toutes sortes, 
ouvre mon Coeur à ton Amour de compassion . R/ 

Pour nous, frères du Sacré-Cœur, que nous soyons attentifs aux jeunes que nous côtoyons 
pour leur témoigner ton amour de compassion. R/ 

Notre Père...  

Je vous salue Marie… 

 

Prière finale   

 Cœur de Jésus, source de miséricorde et d’amour, rends notre cœur semblable au tien. 

Apprends-nous la douceur, la patience et la compassion. Fais de nous des artisans de paix, 

capables d’accueillir les blessés, de réconcilier les divisés, et de répandre la lumière de ton 

amour dans nos familles et nos communautés. Par l’intercession du Père André Coindre, 

donne-nous de puiser chaque jour dans ton Cœur la force de servir, d’aimer sans mesure et 

de témoigner ton infinie tendresse. Amen.  

Frère Michel Boucher, adaptation 
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